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Jean-Louis <
GALAUP
Franciscain,

Assoc. Groupement
Amitié Fraternité

MERCREDI 30 JUIN

15h00 - 18h00

« LA BON’ HEURE »

En immersion depuis plus de 25 ans aupres des personnes a la rue
(SDF), travaillant avec elles, nous avancons sur un chemin de projet
personnel et collectif. Ce chemin fait référence pour moi-méme a ce
que Frangois dAssise appelle « La Suite du Christ ». Se dessaisir pour
retrouver |'espace de la rencontre et I'émergence d'un Avenir,
«Un chemin ouvert et sans fin ».

Dominique SALIN
D Jésuite,
MERCREDI 30 JUIN professeur honoraire
19h30 - 22h30 au Centre Sévres

COURSE AU BONHEUR
ET SPIRITUALITE

Dans la course a la paix intérieure, le « développement
personnel » propose de nombreuses pratiques. La spiritualité
chrétienne a-t-elle sa place parmi elles ? La recherche de la
sérénité est-elle son objectif premier ?

MODULES

Psychologue clinicienne,
Assoc. Clémence Isaure

JEUDI T JUILLET

CONFERENCE

Elizabeth ROSSE

b" JEUDI 1 JUILLET
' ' 15h00 - 18h00

LE BONHEUR EST DANS LE PRE
OU I'ILLUSION DU BONHEUR

Les parcours des personnes addictes sont semés d'embiches,
d'épreuves et de souffrances. S'en libérer suppose de mettre
fin a des comportements installés ; longue démarche tant
que fonctionne l'illusion addictive, celle d'un bonheur a
portée de main dans I'instant.

Jean-Marc
GAYRAUD
Dominicain,
prieur du couvent
de Montpellier

CHEMINER
VERS LE VRAI BONHEUR

19h30 - 22h30

Bonheurs et malheurs jalonnent la vie de I'homme. Sur cet
itinéraire de vie et de mort, 'homme est invité a cheminer
vers le vrai bonheur, lequel se laisse déja entrevoir dans ce
cheminement méme. Le Christ est la clé du bonheur et
la Bible en décline de multiples aspects.

60’, 45,

REFLEXION
EN GROUPE

Bernard IBAL

Agrégé et docteur
en philosophie,
président des
Semaines Sociales
de Toulouse

VENDREDI 2 JUILLET

15h00 - 18h00

LES PARADOXES DU BONHEUR

Le bonheur est le but de tous et pourtant personne ne sait
trop ce qu'il est. Plaisirimmédiat et confort durable et/ou don
de soi ? Tant les philosophes que les chrétiens sont confrontés
a cette contradiction.

Gabrielle
NANCHEN
Ex-députée au
Parlement suisse,
pélerine de
Compostelle

VENDREDI 2 JUILLET

19h30 - 22h30

CHEMINS DE TERRE,
CHEMIN DE VIE, CHEMIN DE JOIE

La vie est une longue marche, a la rencontre de soi-méme,
a la rencontre des autres, a la rencontre du Tout Autre peut-
étre. Et ce cheminement est source de joie.

15°, 60’

QUESTIONS

PAUSE .
ET DEBAT



